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1 Uppdraget

1.1 Bakgrund

Sollentunas fotbollsklubb dr en av Sveriges storsta fotbollsféreningar med drygt
4 200 medlemmar varav ca 3 300 spelare. Under aren har medlemsantalet 6kat
vilket ocksa ger ett Okat behov av bollplaner. Sollentuna kommunfastigheter AB
(SKAB) har identifierat behovet av en ny konstgrisplan i Silverdalsomradet 1
Sollentuna kommun. For att hitta en mojlig plats togs en forstudie fram under
varen 2019. I forstudien studerades tio platser utifrin aspekterna:

e Markigarférhallande

e Storlek pa yta

e  Omgivningens beddmda tolerans
e Tilltrdde till ytorna

e Bestimmelser 1 gillande detaljplan

Av de tio studerade platserna bedomdes endast en placering lings Tegelhagsvigen
limplig. Denna placering har SKAB valt att utreda vidare for att kunna anligga en
bollplan.

1.2 Beskrivning av uppdraget

Foreslagen yta lings Tegelhagsvigen dgs av Sollentuna kommun och ér inte
detaljplanelagd. Pa ytan har tidigare funnits en modulbyggnad med tillfalligt bygglov
som avvecklades sommaren 2019. For att har kunna anligga en konstgrisplan
behovs godkint bygglov. Till bygglovsansokan ska en PM Trafik, som beskriver
forutsittningar, effekter och konsekvenser av en ny fotbollsplan, bifogas. Denna
PM trafik dr avsedd att bifoga bygglovansékan och redovisar:

1) Parkering och ang6ring, bil
Behov och utformning av bilparkering samt angéring till fotbollsplanen
utreds och bedoms.

2) Parkering, cykel
Behov och utformning av cykelparkering utreds och bedéms.

3) Strak
Kringliggande strak for gang, cykel och bilar beskrivs.

4) Trafikalstring, bil
Framtida trafikalstring till fotbollsplanen som kommer inom omradet
bed6ms och besktivs.
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2 Forutsattningar

2.1 Omradet

Fastigheten, del av Helenelund 7:5, ar beldgen i Silverdal 1 Sollentuna. Omradet ér
ett bostadsomrade med flerbostadshus och enfamiljshus. Vister om omradet
angrinsar ett verksamhetsomrade och i norr Tegelhagens skola. I Oster grinsar
Tegelhagsskogens naturreservat. Platsen dr beligen strax norr om Tegelhagens
koloniférening.

Fastigheten, som bollplanen planeras pa, dgs av Sollentuna kommun. Det bedrivs
idag ingen verksamhet pa tomten. Dock finns ett detaljplaneirende, som dr pausat,
gillande uppférande av en ny forskola och LSS-boende.

Figur: I ritt - Tegelhagens naturreservats uthredning
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2.2 Bollplanen

Behovet f6r av bollplan 6nskas vara en 11-mannaplan, vilken dven kan anvindas
som fyra 7-mannaplaner. Den plana ytan har bedémts tillrickligt stor att rymma en
11-spelplan, eventuellt alternativt en 9-mannaplan.

Bollplanen ska kompletteras med ytor f6r bilang6ring, parkering av bilar och cyklar,
forrad och avfallshantering.

Figur: Eventuell placering av konstgrasplanens pd fastighet
Bla markering — 82m x 65m
Rid markering — 110m x 70m
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3 Resvaneundersdkning

3.1 Vilka kommer att anvénda bollplanen?

For utredningen har en resvaneundersékning utférts med hjilp av Sollentuna
fotbollsklubbs medlemsregister. Totalt har 428 medlemmar svarat. Av svarande var
49 procent yngre an 11 ar och ca 40 procent mellan 11-14 ar.

Av de som svarade bedémdes 65 procent kunna dka sjilv till trining/match.

Hur gammal ar fotbollsspelaren som
svaren i denna enkat avser?

60,00%

50,00%

40,00%
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0,00% -
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3.2 Avstand till traningsplan

For att ett barn sjilvstindigt ska kunna resa till fotbollstrdning och match ir en
forutsittning att trafikmiljon dr trygg och siker. Avstandet ska helst in 6verstiga 2,0
kilometer. For aldre barn kan 3,0 kilometer och upp till 5 km accepteras. Av
svarande har drygt 20 procent mer dn 3,0 kilometer till trining vilket 4r langt for ett
barn att cykla sjilv. Av svarande har ca 58 procent maximalt 2,0 kilometer till
trining vilket bedoms som ett rimligt avstand for spelare att cykla till och fran
trining sjilv. Forutsatt att det finns sikra cykelstrak.

Hur langt har spelaren till
fotbollstraning idag?
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3.3 Fardmedel till fotbollstraning

Av de som svarade varierade valet av firdmedel 6ver arstiden. Under april till
september cyklar 53 procent medan under oktober till mars cyklar endast 9 procent.
Valet av bil under perioden april till september uppgick till ca 30 procent och under
oktober till mars 73 procent.

Hur tar fotbollsspelaren sig oftast till
fotbollstraningen?
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Om svarande fick vilja sjilv skulle 65 procent vilja cykla och 20 procent kunna ga
till bollplanen. Endast 12 procent vill kunna ta bilen till bollplanen. Detta
forutsitter bade en trafiksiker miljé och ett rimligt avstand (0-2,0 kilometer) till
bollplanen.

Intresset for att aka kollektivtrafik bade idag och i framtiden var lagt, 2-5 procent,
av de svarande. Motiveringen var restiden, bytena och osikerheten.

Om fotbollsspelaren fick vilja, hur
skulle vederbo6rande vilja ta sig till
fotbollstraningen?
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4 Trafiknat

4.1 Bollplanens placering i trafikstrukturen

Fotbollsplanen planeras i ett bostadsomrade, angrinsande mot Tegelhagens
naturreservat i Gster, norr och soder. Bollplanen har god tillginglighet till
bilvignitet, bade kommunens huvudgator och E4:an. E4:an nas via trafikplats Kista
som ir beliget 750 meter fran omradet.

Bollplanen angrinsar i vister mot Tegelhagsvigen. Tegelhagsvigen ir en lokalgata
med 7,0 meter kérbanebredd och en 3,0-2,0 meter bred gangbana, som vergar till
ging- och cykelbana, som l6per lings gatans Ostra sida. Vigen ar skyltad 30 km/h
och skyltad parkeringsférbud lings hela gatan. Gatan dr en matargata till mindre
lokalgator in i bostadsomridena. Tegelhagsvigen dr en atervindsgata som mynnar
ut i Minkvigen som avslutas med en vindplan.

Tegelhagsvigen ansluter till Silverdalsvigen. Silverdalsvigen ansluter i en
cirkulationsplats till Sollentunavigen, en av kommunens huvudgator.
Sollentunavagen och Silverdalsvagen dr utformad med ett korfalt i varje riktning
med 7,0 meter korbanebredd. Vigen trafikeras av buss och utformad med
dubbelriktad gang- och cykelbana lings ena sidan som varierar lings strackan.

Figur: Placering av bollplan i blatt, gang- och cykelbana lings Sollentunavégen i ritt samt lge for
ndrmaste busshallplatser

8av 15



4.2 Gang- och cykelstrak

Lings Silverdalsvagen och Sollentunavigen gar en av kommunens regionala
cykelpendlingsstrak. Langs Tegelhagsvagen, fran Silveralsvigen, ar cykel hinvisad
till korbanan i ca 50 meter sedan Gvergar gingbanan till en oseparerad giang- och
cykelbana.

Fran foéreslagen placering av bollplanen finns flera alternativa vigar att nd delar av
kommunens cykelstrak. Pa sa sitt ar omradet littillgangligt med cykel. Fran omradet
nas Sollentuna centrum inom drygt 3,0 kilometer med cykelbana. Frin bollplanen
nas Tegelhagsskolan, pendeltagsstationen Helenelund och nirmaste busshallplats
med cykelbana inom 1,5 km. Nedanstiende figur illustrerar bollplanen i orange och
avstandsmarkering med kilometeranvisning.

Figur: Ilustrerar cykelstrak och avstand.
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4.3 Kollektivtrafik

Nirmast busshéllplatser 4r Silverdalsskolan och Silverdals kapell. Hallplatsen
trafikeras av sju linjer bl.a. 178 och 607, tva linjer som har tit busstrafik. Hallplatsen
har hég turtithet med ca 5-7 minuter, med malpunkter som Mo6rby station,
Danderyds sjukhus och Karolinska sjukhuset. Avstindet fran héllplatserna till
bollplanen dr ca 550 meter. Fran bollplanen nas héllplatserna trafikseparerat via
befintliga gang- och cykelbanor.

Helenelunds pendeltigsstation ir belidgen ca 1,5 km fran bollplanen. Mellan
stationen och bollplanen stricker sig en gang- och cykelbana.

Figur: Llustrerar cykelstrik och avstand.
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4.4 Tillganglighet

Minst en tillganglig bilplats f6r funktionshindrade maste anldggas inom 25 meter
fran fotbollsplanen. Detta uppnas genom en reserverade plats 1 narheten av
tillgidnglig gangvig till bollplanen. Parkeringsytan ska vara 5,0 meter breda och 7,0
meter linga. Platsen/platserna ska kompletteras med tillginglig och anvindbara

gingvag.
4.5 Servicetransporter

Da inget café, omkladningsrum eller andra serviceytor planeras finns det inget
behov av varutransporter och avfallsfordon. Driftfordon och riddningstjanst ska
kunna ang6ra anldggningen. Infarten fran Tegelhagsvigen och in pa fotbollsplanen
gar att komma in med upp till 12 meters fordon, men inte utan att fordon klattrar
upp pa gronytor, med omtag och backning. Det giller dven 10 meters fordon, dock
kan 7 meters fordon (fardtjanst/minibuss) kéra in utan omtag. In- och utfarten ar
6,5 meter bred och servicegrinden till fotbollsplanen ska anpassas efter planerad

servicefordons bredd. Planen planeras att drift- och underhallas av Sollentuna
fotbollsklubb.

Om behovet av avfallsfordon och servicefordon planeras behover de angora fran
Tegelhagsviagen da det inte finns mojlighet att vinda inne pa parkeringsytan. Om
avfallskarl blir aktuellt ska de placeras 10 meter fran vigen for att minimera
dragvigen.
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5 Ango6ring och parkering

5.1 Cykelparkering

Sa som beskrivits under 4.2 Gang- och cykelstrak ovan finns goda méjligheter att
cykla till och frin bollplanen. For att uppmuntra anvindandet av cykel till och fran
fotbollsplanen planeras cykelparkering anligeas i direkt anslutning till
fotbollsplanen, narmare 4n bilang6ring och bilparkering. Ytan ska vara
trafikseparerad fran biltrafiken, sa att cyklister kan nd parkeringen fran cykelbanan
och sedan bollplanen utan att korsa biltrafiken.

Da, enligt kommunens trafikpolicy, cykling ska prioriteras i omradet foreslas ett
generdst antal cykelplatser. Ett parkeringstal for cykel mellan 0,2 - 0,4 per besokare'
foreslas t.ex. 1 Malmo. Vid byte av triningslag bedoms ca 120 personer finnas kring
planen, detta ger ett behov pa ca 48 cykelplatser. Dirfor foreslas att bollplanen bor
fa tillgang till 50 parkeringsplatser f6r cyklister. Parkeringsytan ska aven kunna
rymma mer ytkrivande cyklar, sa som ladcyklar.

5.2 Angobring

Dimensionerande for angoring dr tidpunkten for byte mellan tva triningstider. Ett
traningstillfille pagar under 75 minuter och ca 40-80 personer antas nirvara.
Maximal belastning intriffar da ett triningspass avslutas och ett triningspass
paborjas.

Om spelarna fick vilja sjalv skulle 65 procent vilja cykla och 20 procent kunna ga
till bollplanen. Endast 12 procent vill kunna ta bilen till bollplanen. Detta
forutsitter bade en trafiksiker miljé och ett rimligt avstand (0-2,0 kilometer) till
bollplanen. Men da upptagningsomradet for bollplanen inte kommer att regleras
ska anldggningen kunna hantera maximal scenario. Det vill sdga da drygt 50 procent
reser med bil.

For dimensionering av angdring antas att alla bilburna forildrar limnar spelare till
triningen, sedan utrittar nagot arende under triningspasset och aterkommer for att
himta spelarna. D.v.s. fa antas parkera under triningspassen. Detta ger ett behov av
angoring med 64 fordon (tva ganger 32 fordon) vid byte av triningslagen.

Om all himtning och limning antas ske inom 15 minuter och varje limning antas ta
2 minuter ger detta ett behov av 5 ang6ringsplatser och om varje himtning antas ta
5 minuter ger detta ett behov pa 11 bilplatser. Fér angoring krivs en avstigningsyta
pa 30 meters lingd. Denna yta anvindas dven for himtning men kompletteras dé
med att anvinda parkeringsplatserna da behovet av parkeringsplatser dr ligre vid
trining an vid match. Skissat forslag ger mojlighet till 16,5 meter angoring och 21
parkeringsplatser.

Till bollplanerna planeras en yta for angoring, parkering f6r bil och cykel. Inom
ytan ska det finnas en trafikseparerad, trafiksiker yta for angbring f6r barn. Barnen
ska kunna ga fran bollplanen till ang6ringsytan utan att korsa biltrafiken och kunna
sta fredade fran biltrafiken. Ett férslag pa 16sning illustreras 1 figuren nedan.

" Enligt Malmi stads riktlinjer avseende parkeringsplatser for cyklister, som refereras i SKI:s GCM handbok
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Figur: Ilustrerar parkering (bil och cykel), angoring och sikttrianglar.

Inom ytan finns det mojlighet f6r personbilar att vinda, vindytan har radie 6,5
meter. Da parkeringsférbud rader lings Tegelhagsvigen men inget stoppférbud kan
angoring ske fran gatan. For att sikerstilla god sikt lings strickan kan detta regleras

med stoppfoérbud.

5.3 Bilparkering

Enligt den genomférda enkiten skulle om fotbollsspelaren sjilv fick vilja ca 12
procent vilja resa med bil och majoriteteten skulle vilja ga- och cykla till trining. Da
det inte kommer kunna regleras vilket upptagningsomride som bollplanen kommer
att ha maste anliggningen planeras utifran att spelare inte kan na planen inom gang-
och cykelavstaind. Om fler bollplaner kommer att anliggs i kommunen finns det 1
framtiden stora moijlighet till kortare avstand och dirmed mojligheten for barn att
resa sjalvstindigt och hallbart. Enligt enkiten dr det fa som reser kollektivt idag och
dessa vill inte resa kollektivt i framtiden pa grund av linga restider (ogent), osdker
tidtabellhallning och otrygghet. Diremot finns det en stor 6nskan att kunna ga och
cykla till triningen.

Dimensionerande for bilparkering ar under matchtillfille dé fler viljer att parkera dn
vid trining. Under match forutsitts bollplanen rymma maximalt 40 spelare och 40
vuxna, varav 14 trinare. Under matchtillfille antas 53 procent av de vuxna att vilja
bil och samtliga antas att parkera. Detta ger ett behov av 21 parkeringsplatser varav
en ska vara utformad for rorelsehindrade.

I liknande studier utférda av Stockholm stad beraknas en 7-mannaplan generera
4 bilparkeringsplatser under en 60 minuters trining. Vilket resulterar i
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16 bilparkeringsplatser f6r fyra 7-mannaplaner. Detta sammantaget ger ett
parkeringsbehov pa minimum 16 parkeringsplatser, och vid byte av triningslag
maximalt 32 platser.

5.4 In- och utfart parkering

Angéring- och parkeringsytan dr utformad med separerade in- och utfarter. Fran in-
och utfarterna ska god sikt uppnas. Lings Tegelhagsvigen stricker sig en
dubbelriktad, ging- och cykelbana vilket 4r dimensionerande for utfartens
sikttriangel. Inga hinder 6ver 0,7 meter far placeras inom en sikttriangel av 10 meter
1 vardera riktningen eller 3,0 lings sekundarstrickan och 30 meter primarstrickan.
Oavsett kravstillning hamnar nyplanterade triad inom sikttriangeln.

Planeras giang- och cykelbanan att skyltas om till endast gaingbanan ar kravet pa
sikttriangel endast 2,5 meter i vardera riktningen, da ar triden inte inom
sikttriangeln.

Kantstenen vid in- och ut bor sinkas till visning 67,0 centimeter. Det bor
kontrolleras att det inte paverkar dagvattnet.

Figur: Ilustrerar parkering (bil och cykel), angoring och sikttrianglar.
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6 Trafikalstring

6.1 FOrutsattningar

En resvaneundersokning som utférdes i kommunen ar 2015 av Sollentuna
kommun visar att 59 procent av alla fritidsresor med gors bil, 10 procent per fots
och 8 procent med cykel. Av resor f6r att himta och limna barn utgérs 68 procent
av resorna med bil, 8 procent per fots och 19 procent med cykel.

Bollplanen kommer att ha varierade trafikmonster beroende pa tillfille och tid pa
aret. Bollplanen planeras inte anvindas for cup utan det planeras forlaggas vid
storre anlageningar, som dven har tillgang till café. Dimensionerande for
trafikrorelserna ar dirmed triningen da flest forvintas lamna och sedan himta.
Nedanstiaende berakningar baseras pa indata fran resvaneundersokningen.

6.2 Resultat

Underlaget kommer att besta av konstgris vilket ar ett slitstarkt underlag och
mojliggor en lang sisong. I och med det bedéms trafikalstringen till fotbollsplanen
att bli hogre under vinterhalvaret 4n sommarhalvaret och dirmed dr ocksa behovet
av bilplatser da hogre.

Idag reser ca 73 procent spelarna med bil. Ca 20 procent av dessa saméker och
kommer inte med egen bil, under vinterhalvaret. Under sommarhalviret dr det

ca 31 procent som dker med bil, varav 7 procent samaker. Det resulterar i att 23-53
procent av barnen reser med bil till och fran triningen.

Under en trining antas ca 52 barn och ca 8 trinare att narvara. Ett triningstillfalle
pagar under 75 minuter och under en kvill planeras minst tre triningstillfillen efter
varandra. Med en bilandel pa 53 procent vintas 32 bilar att limna och hamta vid
bollplanen f6r vatje traningstillfille, vilket resulterar i 128 bilresor/timme. Om det
ar maximalt tre traningstillfillen Okar trafikflodet pd gatan med ca 360 fordon/dygn.
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