Helenelund 7:5, Sollentuna

Bullerutredning - Silverskogens bollplan
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Sammanfattning

En ny 11-manna konstgrasplan planeras pa fastigheten Helenelund 7:5 i Sollentuna kommun.
Structor Akustik har av Structor Miljobyran Stockholm AB genom Helena Granlund fatt i uppdrag
att utreda ljudnivaer orsakade av sportaktiviteter pa bollplanen samt av trafik. Utredningen ska
utgdra underlag till bygglov.

Det finns i dagslaget inga riktvarden for buller fran aktiviteter pa idrottsplatser. Bullernivaer fran
idrottsplatser kan jamfdras mot riktvardena for verksamhetsbuller for att ge en bild av
bullersituationen.

Beraknade ljudnivaer visar att riktvardena i vagledande handledning innehélls for samtliga
fastigheter i narheten av den planerade fotbollsplanen.
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1 Bakgrund

En ny 11-manna konstgrasplan planeras pa fastigheten Helenelund 7:5 i Sollentuna kommun, se
Figur 1 och Figur 2. | narhet till planomradet finns befintliga bostader, ett koloniomrade och
Tegelhagsskogens naturreservat. Pa fastigheten har en forskola bedrivit verksamhet i moduler men
som i dagsléaget ar avetablerad.

Structor Akustik har av Structor Miljobyran Stockholm AB genom Helena Granlund fatt i uppdrag
att utreda ljudnivaer orsakade av sportaktiviteter pa bollplanen samt av trafik. Utredningen syftar
till att bedoma paverkan pa befintlig bebyggelse och omgivning, och ska utgora underlag till

bygglov.
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Figur 2. Urklipp fran Naturvardsverkets karta 6ver skyddad natur (http://skyddadnatur.naturvardsverket.se/).
Naturreservat ar inom gront streckat omrade.
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Figur 3. Situationsplan daterad 2019-06-27. Bollplanen markeras med bla streckad rektangel.

2 Bedomningsgrunder

2.1 Naturvardsverkets riktvarden for externt verksamhetsbuller

Det finns inga specifika riktvarden for idrottsverksamheter. Praxis ar att anvanda sig av
Naturvardsverkets vagledning® om industri och annat verksamhetsbuller. Dessa riktvarden ar inte
framtagna for idrottsverksamhet men anvands trotts detta som utgangspunkt for bedomning. |
vdgledningen ges foljande riktvarden:

Tabell 1. Ljudniva fran industri/verksamhet, utomhus vid fasad och uteplatser (frifaltsvarde)

Hogsta
Ekvivalent ljudniva i dBA ljudniva i dBA
Dag kl 06-18  Kvall kl 18-22  Natt kl 22-06 Momentana
samt 16r- s6n- ljud nattetid
och helgdag kI kl 22-06
06-18
Bostader, skolor,
forskolor och 45
vardlokaler ¥
Friluftsomraden © 35

a) Riktvardet tillampas da skolor, forskolor och vardlokaler anvands

b) Hogre nivéaer bor inte forekomma annat an vid enstaka tillfallen

c) Med friluftsomraden avses i det har sammanhanget omrade i 6versiktsplan for det rorliga friluftslivet eller andra
omraden som nyttjas mer frekvent for friluftsliv dar naturupplevelsen &r en viktig faktor och dar en Iag ljudniva ar
en sarskild kvalitet.

! »Vigledning om industri- och annat verksamhetsbuller”, Naturvardsverket rapport 6538
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I de fall den bullrande verksamheten endast pagdr en del av nagon av tidsperioderna

ovan, eller om ljudnivan fran verksamheten varierar mycket, bor den ekvivalenta ljudnivan
bestammas for den tid da den bullrande verksamheten pagar. Dock bor den ekvivalenta ljudnivan
bestdmmas for minst en timme, dven vid kortare hdndelser.”

2.2 Naturvardsverkets riktvarden for trafikbuller vid befintliga bostader

| Naturvardsverkets vagledning? om buller fran vag- och spartrafik vid befintliga bostader ges
féljande riktvarden

Tabell 2. Ljudniva fran vagtrafik vid befintliga bostader (frifaltsvarde)

Utrymme Hogsta trafikbullerniva (dBA)

Ekvivalent ljudniva Maximal ljudniva

Utomhus (frifaltsvarde)
vid fasad 55
Vid uteplats ~55 3 709

a) Varken propositionen eller praxis har nagon tydlig angivelse for vagbuller vid uteplats. Enligt Naturvardsverket ar en
tankbar niva for att na en god miljokvalitet 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva.
b) Far dverskridas hogst fem génger per timme

3 Underlag

Foéljande underlag har anvénts vid berakningarna:
- Digital grundkarta 6ver aktuellt omrade erhallen fran Metria
- Omgivande bebyggelse har hojdsatts med laserdata fran Metria
- Situationsplan erhallen fran Structor Miljobyran 2019-10-22
- Bullerkartlaggning Sollentuna kommun, fran Sollentuna kommuns hemsida, daterad
2017-01-31
- Mark- och miljodomstolen mal nr 7776-18, dom i fallet Boovallen dar nérliggande boende
klagat pa fotbollsaktivitet, daterad 2019-06-18. Med foljande tillhrande underlag:
o Bullerutredning — Objekt Boo gard, Svensk Teknikutveckling , daterad 2017-01-12
o Bullerberakning — Fotbollsverksamhet pa Boovallen i Nacka, Sweco rapport
2131043000, daterad 2014-12-19
- Uppgifter om anvandandet av bollplanen erhallet fran Sollentuna FK 2019-11-05
- Mote med miljo, trafikplanerare och bestallare 2019-10-15 och 2019-12-04

4 Berakningsforutsattningar

Bullret har beraknats utifran en digital terrangmodell med programmet SoundPLAN version 8.1.
Berakningarna har utférts med 3 reflexer. Ljudutbredning 6ver mark har beraknats till punkter pa
hojden 2 m dver mark med en tathet om 5 x 5 m.

4.1 Berakningsmodell for verksamhetsbuller

Berékningar for verksamhetsbuller har utforts i enlighet med den internationella standarden ISO
9613-2 ”Acoustics - Attenuation of sound during propagation outdoors - Part 2: General method of
calculation”. Modellen tar hansyn till terrdng, byggnader, marktyp och typ av bullerkélla. Den
forutsatter ocksa vaderforhallanden som motsvarar svag medvind i alla riktningar.

2 ”Riktvirden for buller fran vag- och spartrafik vid befintliga bostidder” NV-08465-15
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4.2 Terrangmodellen

Terrangmodellen har skapats utifran hojdinformation fran Metria. Vagbanor och parkeringar, har
antagits vara akustiskt harda. Marken har i dvrigt generellt antagits vara akustiskt mjuk, i enlighet
med de nordiska berakningsmodellerna.

4.3 Befintliga bullerskyddsskarmar

Oversiktlig genomgang av omradet har genomforts via kartfunktion pé internet. Ingen befintlig
bullerskyddsskarm som paverkar ljudutbredningen fran planomradet har identifierats i omradet.

5 Beskrivning av bullerkéallor

5.1 Silverskogens bollplan

| berdkningarna har ljudeffekten fran en fotbollsmatch med 11 spelare och publik antagits, se
tabell 3. Ljuddata ar hamtat fran Structor Akustiks egen databas. Detta har jamforts med méatningar
och berékningar for Boovallen i Nacka presenterade i Swecos rapport 2131043000. Ljudeffekt for
Boovallen uppgick till 104 dB da tva planer anvandes, 105 dB da tre planer anvandes och 101 dB
da en plan anvéandes, vilket stammer 6verens med indata till berakningar for Silverskogens
bollplan.

Organiserad verksamhet ar planerad att paga vardagar kl. 16-21 och helg kl. 8-18.

Det kommer inte finnas hogtalaranlaggning vid fotbollsplanen.

Tabell 3. Ljudeffekt som anvénts i berdkningarna for aktivitet pa bollplanen

Ljudkalla Beskrivning Ljudeffekt (dBA)
Fotbollsmatch 11-mannalag inkl. publik 101
5.2 Trafik

Skillnaden i trafikalstring mellan nuldge och med fotbollsplanen beddms, av trafikplanerare, vara
liten. Det kréavs ca 30 % oOkning av trafiken for att den dygnsekvivalenta ljudnivan ska 6ka med

1 dB. En fordubbling av trafikflodena innebar en 6kning av de dygnsekvivalenta ljudnivaerna med
3 dB. For att bostaderna runt fotbollsplanen ska utséttas for atgardsberattigade ljudnivaer behdvs en
okning pa ca 5 dB.

6 Resultat

6.1 Nollalternativ

Ljudniva fran trafik har hamtats fran Sollentuna kommuns bullerkartlaggning som utfordes 2017. |
Figur 4 visas urklipp fran bullerkartlaggningen. Ljudnivan visas for samtliga trafikslag, dvs
kommunala och statliga vagar samt spartrafik. Dygnsekvivalenta ljudnivan dar planen planeras
anlaggas ar 50-55 dBA. De narmaste byggnaderna utsatts for 45-50 dBA dygnsekvivalent ljudniva
fran trafik.
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Ekvivalent ljudniva

for dygn, i dBA
75 <

70 < <= 75
65 < <=70

60 < <= 65
55 < <= 60

50 < <= 55
45 < <= 50
<= 45

Figur 4. Dygnsekvivalent ljudniva 2 m 6ver mark fran Sollentuna kommuns bullerkartlaggning. Planomrade
markeras med rod cirkel. Kalla: AF rapport 714802 ritningsnummer A07, daterad 2017-01-31.

6.2 Fotbollsplan

Resultaten framgar av de bifogade ritningarna dar bullerspridningen redovisas med fargade falt.
Beraknade ljudnivaer vid fasad avser frifaltsvarden (nivaer utan inverkan av reflex i egen fasad).
Resultaten sammanfattas och kommenteras nedan.

Vid aktivitet pa fotbollsplanen beraknas ekvivalent ljudniva som hogst bli 45 dBA vid befintliga
bostadshus. De nio fastigheter redovisas i Tabell 4 nedan. Da verksamheten pagar under kvélls- och
helgtid &r riktvardet 45 dBA dygnsekvivalent ljudniva, vilket innehalls vid samtliga narliggande
fastigheter.

Tabell 4. Ljudniva vid fasad vid de nio mest utsatta fastigheterna.

Fastighet Haogsta ljudniva vid nagot vaningsplan
Handkvarnen 7 45 dBA
Handkvarnen 6 45 dBA
Handkvarnen 5 45 dBA
Handkvarnen 4 45 dBA
Handkvarnen 3 43 dBA
Handkvarnen 2 43 dBA
Handséagen 8 40 dBA
Handkvarnen 8 40 dBA
Handsagen 7 39 dBA

Vid Tegelhagsskogens naturreservat beraknas 50-60 dBA ekvivalent ljudniva narmast planen.

Vid kolonilottsomradet berédknas 50-60 dBA narmast bollplanen.
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7 Kommentarer

7.1 Riktvarden

Riktvarden som ges for verksamhetsbuller i Naturvardsverkets vagledning rapport 6538 samt i
Boverkets rapport 2015:21. I dessa star det att ”Vagledningen &r inte framtagen for buller fran lek-
och idrottsutévning...”. Dock har det blivit praxis att riktvirdena som ges i dessa rapporter anvands
aven for idrottsanlaggningar, da det inte finns nagot annan bedomningsgrund att forhalla sig till.

Boovallen i Nacka &r en, vid skrivande stund, pagaende rattstvist for buller fran fotbollsplan till
bostader. Det arendet, saval som domar och underliggande utredningar, har anvants som underlag
vid beddmning av konstgrésplanen i Silverdal. For Boovallen har mark- och miljédomstolen slagit
fast att det ar rimligt att anvanda sig av ovannamnda riktvarden aven for idrottsverksamhet, sa som
fotbollsplaner. Arendet har dverklagats till mark- och miljéoverdomstolen och ar vid skrivande
stund inte avgjort. Bedomningsgrunden for Silverdals konstgrasplan &r alltsa densamma som for
Boovallen. Boovallen &r dock en storre anldggning an planerad konstgrasplan i Silverdal och
bostaderna ligger mer ogynnsamt kring Boovallen &n vad de gor i Silverdal.

7.2 Ljudets karaktar

Den storsta orsaken till stérande ljud fran fotbollsspelande &r rop och skrik samt visselpipsljud fran
domare vid match. Dessa kan klassas som impulsljud. I vagledning fran Boverket och
Naturvardsverket definieras impulsljud enligt foljande:

”Impulsljud dr “plotsliga’ ljud det vill sdga ljud som har en kort stigtid i ljudniva och en kort
varaktighet. Exempel pa impulsljud ar hammarslag, eller ljud fran platslagning.”.

I riktvardena anges sedan foljande:

”Vissa ljudkaraktarer ar sarskilt storningsframkallande. | de fall verksamhetens buller
karakteriseras av ofta aterkommande impulser som vid nitningsarbete, lossning av metallskrot och
liknande, eller innehaller ljud med tydligt hérbara tonkomponenter, bor vardena i tabellen sankas
med 5 dBA.”.

Detta innebar da en skarpning av riktvardena. Bedomning gors dock inte mot denna skérpning da
riktvardena inte dar framtagna med hénsyn till idrottsverksamhet. I domen for Boovallen anges att
”toleransnivan i omradet far anses nagot hdgre 4n normalt”.

7.3 Oorganiserad verksamhet

Oorganiserad verksamhet, dvs nyttjande av plan utanfor verksamhetstimmar, bedéms inte mojlig
att utreda i detalj. Det ror sig om en ordningsfraga. Dessutom ar antalet inblandade personer
troligen farre an vid organiserad verksamhet, och darmed lar ljudnivan vara nagot lagre.

7.4 Tegelhagens naturreservat och kolonilottsomrade

De vagledande riktvardena medger hogst 35 dBA ekvivalent ljudniva under kvallar och helger vid
friluftsomraden. | Naturvardsverkets vagledning anges foljande:

"Med friluftsomrdden avses i det hdr sammanhanget omrdde i oversiktsplan for det rérliga
friluftslivet eller andra omraden som nyttjas mer frekvent for friluftsliv dar naturupplevelsen ar en
viktig faktor och ddr en ldg ljudniva dr en sdrskild kvalitet”

“Mdnniskor séker sig till friluftsomrdden och andra rekreationsomrdden for att bland annat
komma bort fran samhdllsbullret”

Utifran de tva ovanstaende citaten bedoéms inte riktvardet om 35 dB applicerbart for
konstgrasplanen i Silverdal. Samhallsbuller innefattar vag- och spartrafik samt industrier.
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Idrottsverksamhet kan snarare bedomas som en del av friluftslivet. Aven bakgrundsnivan fran vag-
och spartrafik bedoms vara hogt dver detta riktvarde och utgora en storre inskrankning av
friluftslivet &n vad idrottsverksamheten gor.

Det finns inga riktvarden som kan ses som végledande for kolonilottsomraden.
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